
幼稚園教育計劃 
中華文化校本學習活動 

 

保良局曹金霖夫人幼稚園 

學校名稱 
 

2025-2026  K2 

學年  年級 

活動名稱 

農曆新年 – 製作全盒 
 

活動目標 
⚫ 能說出新年時會在家中做什麼(如: 貼揮春、放全盒) 

⚫ 能說出全盒內會擺放什麼食物 

⚫ 能與同儕一起製作全盒內的食物 
 

活動簡介 
本次農曆新年全盒活動以傳統文化為根基，聚焦「合作」價值觀。幼兒透過認識全盒「十全十

美」的吉祥寓意與傳統飲食文化，建立文化認同；經由小組分工、輪流與協作擺放食物，切身

體會互助與分享的喜悅。活動引導幼兒反思獨自與集體完成的差異，理解合作的效能與快樂，

建立團隊成就感，並延伸至主動分擔家務，培養家庭責任感。 
 
 

活動記錄（例如︰兒童作品 / 活動的照片 / 影音） 

 

 

 

 

 

 

 

 

   

 

 

 

 

 

  
  



幼稚園教育計劃 
中華文化校本學習活動 

 

保良局曹金霖夫人幼稚園 

學校名稱 
 

2025-2026  K2 

學年  年級 

活動名稱 

農曆新年 - 冰糖葫蘆 
 

活動目標 

⚫ 學習冰糖葫蘆的製作方式及步驟 

⚫ 認識農曆新年中會吃到的應節食品 

⚫ 學習與同儕合作的重要性 
 

活動簡介 

本次農曆新年冰糖葫蘆活動以傳統習俗為引起，緊扣「合作」價值觀。幼兒認識吉祥食物寓

意，體驗傳統小食的製作過程，培養動手能力與感官認知，並透過清洗、串果及熬糖等分工，

理解崗位責任。透過反思、學習禮讓，幼兒將合作精神延伸至收玩具等日常善後，全面內化團

隊配合與責任感。 
 
 

活動記錄（例如︰兒童作品 / 活動的照片 / 影音） 

 

 

 

 

 

 

 

   

 

 

 

 

 

 

  
 



幼稚園教育計劃 
中華文化校本學習活動 

 

保良局曹金霖夫人幼稚園 

學校名稱 
 

2025-2026  K2 

學年  年級 

活動名稱 

冬至 – 溫暖的湯 
 

活動目標 

⚫ 能說出冬至是吃湯圓、喝熱湯的傳統節日 

⚫ 能表達喝湯時「身體變暖和」的感受 

⚫ 主動將「溫暖」（熱湯）分享給家人或同伴，表達對他人的關心 
 

活動簡介 
活動以傳統節日為引起動機，引導幼兒認識冬至吃湯圓與喝熱湯的習俗，初步體會「團圓」與

「溫暖」的寓意。幼兒透過品嚐熱湯，感知並表達身體變暖和的舒適感受；進而體會熱湯帶來

的身心溫暖，並學習主動將這份「溫暖」分享給家人或同伴，在體驗中學會關心他人與傳遞愛

意。 
 
 

活動記錄（例如︰兒童作品 / 活動的照片 / 影音） 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

   

   

 
  


