
 

  
保良局曹金霖夫人幼稚園 

2022-2023 年度 

低班專題研習 

 

主題: 農曆新年習俗 

班別:上低 B 及全日低 B 
推行日期:2023 年 1 月 3 日至 2023 年 1 月 18 日 

 



舞獅表演 大掃除 

團年飯 拜年 

農曆新年習俗 

主題網： 

保良局曹金霖夫人幼稚園 

低班專題研習 

主題:農曆新年習俗 

 
 

  

  農曆新年是中國傳統節日，幼兒可以透過慶祝活動接

觸傳統中華文化，例如：新年食品、活動及藝術等，而專題

活動是基於幼兒的興趣，讓幼兒成為主導者，故此，藉著農

曆新年前夕，選了「農曆新年習俗」為主題，讓幼兒從中了

解更多有關中華傳統文化，於活動中進行延伸探究，滿足他

們的好奇心和求知慾。 

行花市 



  

  

專題研習學習流程 

老師透過故事 – 過年啦！ 

引發幼兒對農曆新年的提問。 

老師與幼兒開展主題網。 
 

這是月曆， 

阿拉伯數字下就是農曆日期了。 

揮春 

利是 

團年飯 舞獅 

紅色 

農曆新年 

中國 

利是封 



 

  

專題研習學習流程 

原來揮春有不同的形狀，例如:菱形、

長方形（橫/直）。 

甚至有圓形造型的揮春呢！ 
 

新年還有利是封呢！ 

利是封是用來放錢的。 
 



 

  

專題研習學習流程 

你看！ 

我們正設計自己的利是封呢！ 
 

這就是我們的作品了！ 

但到底何時派利是呢？讓我們了解

農曆新年的習俗由甚麼時候開始

吧!原來農曆新年由年廿八就要開

始做準備。 
 

我們一起利用網上資源了解年廿

八要做的活動吧！ 



 

  

專題研習學習流程 

原來年廿八要打掃和預備年花啊！ 

我們正選出自己最喜歡的年花。 

年廿八還要大掃除，班內有小工具

協助我們做清潔呢！ 

我們一起製作出不同的用具清潔班房吧。我們製作了小掃把和除塵掃

呢！ 



 

  

專題研習學習流程 

我們一起清潔班房吧！我們用毛巾、小掃把和消毒噴霧清潔不同地方。 

除此之外，我們還製作了小工具幫

手清潔呢！ 

完成後，我們一起到音樂室進行遊

戲呢！ 



  

專題研習學習流程 

我們還製作了不同的年花！ 

 

完成了，這就是我們合作完成的年花了！ 

 這是水仙花。 

 這是百合花。 

 這是年桔。 

。 



 

  

專題研習學習流程 

年廿九要貼揮春，我們會用毛筆寫字。 

 

 

 

你看看我們製作自己的揮春吧！ 

當中有菱形和長方形的揮春呢！ 

 

 

 

之後，我們一起將揮春貼

到課室內不同的地方，加

添農曆新年氣氛！ 

 

 



 

  

專題研習學習流程 

年三十晚會有甚麼呢？我們一起看

看故事吧！原來年三十的由來是有

關年獸的故事!另外我們晚上要與

家人吃團年飯和呢！ 

年三十晚會有甚麼呢？我們一起看看故事吧！原

來要和家人吃團年飯和有年獸出沒呢！ 

 這就是我們設計的年獸了。 
 

團年飯要吃有寓意的菜式 ， 

我們一起製作吧！ 

吃過蝦就會笑哈哈！ 
 

腐竹代表富足！ 

 



  

專題研習學習流程 

你看！水餃的外形像金元寶呢！ 湯丸代表團圓， 

一家人齊齊整整！ 

寓意健康的長壽麵! 生菜可以代表錢，所以我們的團年

飯有生菜！ 



 

 

  

  

專題研習學習流程 

新年還有舞獅呢！我們一起玩舞

獅吧！ 
 

舞獅真有趣，我們不如一起製作

舞獅吧！ 
 

這就是我們一同合作製作的團年

飯了！ 

接踏就是新年了！原來會去拜年

呢！祝你身體健康！ 

 

 

 



專題研習學習流程 

 

  

這就是我們創作的獅頭了！ 我們為年宵攤位製作遊戲中。 
 

我們為年宵攤位製作遊戲中。 
 



專題研習學習流程 

 

  

這就是我們的年宵攤位了! 
 

我們一起試玩吧! 

真好玩啊！ 



總結 
 

  

臨近農曆新年，他們對周遭的環境及氣氛感興趣，所

以這次以「農曆新年習俗」為專題活動題目，以切合幼兒

的生活經驗，所以希望透過是次的活動提升幼兒對有關

中國傳統節日的認識。 

老師期望透過活動，提升幼兒在勇於表達自己的意

見、主動探索事物並自己嘗試找出答案，聆聽及尊重別人

的分享和意見、增強與人合作完成目標的技巧，當面對困

難時同伴又會作出鼓勵，從中培養幼兒關愛別人、正面思

考的態度。 

過程中，幼兒享受專題活動幼兒亦很主動地提出自

己的意見，亦樂於參與不同的活動，培養先主學習的氛

圍，可見透過以上活動都能有助提升幼兒的主動學習的

能力。 

 



主題網 

 

  

年廿九 

年三十 

⚫團年飯 

-家人團聚 

-有寓意的菜式 

-八款菜 

1.蝦(哈哈笑)  5.長壽麵(健康) 

2.生菜(生財)   6. 餃子(金元寶) 

3.魚(年年有餘) 7. 腐竹(富足) 

4.雞(吉)       8. 湯丸(團圓) 

⚫舞獅 

-熱鬧 

-求吉納福 

⚫年獸的故事 

-年獸 

-穿紅衣 

-貼紅紙 

-放炮仗 

⚫拜年 

-說恭賀說話 

-紅封包 

⚫貼揮春 

⚫揮春形狀 

-長方形(橫) 

-長方形(直) 

-菱形 

⚫祝福語句 

-兔年大吉 

-身體健康 

-大吉大利 

-年年有餘 

-學業進步 

-龍馬精神 

 

⚫大掃除 

-工具 

-除塵掃 

-掃把 

-清潔劑 

-毛巾 

 

⚫買年花 

-百合花  -劍蘭 

-銀柳    -蘭花 

-年桔    -水仙花 

農曆新年 

農曆新年習俗 

年廿八 



學習總結報告 
 

範疇 內容 

語文 1. 能分享自己與家人搜集的資料 

2. 向同伴介紹自己的作品 

3. 能運用句子表達自己的意見進行分享及討論 

幼兒數學 1. 認識投票的概念及進行統計 

2. 認識日期的概念 

藝術與創意 1. 能設計自己的利是封 

2. 運用不同物料進行設計自己的揮春 

個人與群體 1. 能分工合作完成活動 

2. 能發揮自己的性格強項運用於活動當中 

3. 接納別人的意見並有效表達自己的情緒和想法 

大自然與生活 1. 認識中國傳統節日 

2. 樂於嘗試及探索 

體能與健康 1. 掌握身體基本的動作 

2. 提高健康飲食概念，認識不同種類的食物 


