
 

 

保良局曹金霖夫人幼稚園 

2022-2023年度 

專題研習 

 

主題：農曆新年習俗 

班別：上低 E班及下低 C班 

推行日期：2023年 1月至 2日至 1月 18日 
 

 

 

 

 

 

 
 



 
 

 
 

 農曆新年是中國的傳統節日之

一，老師與幼兒共同探究「農曆新年

習俗」這個主題，課堂會透過多元化

的活動讓幼兒認識農曆新年的習俗，

例如：拜年、逛年宵市場、貼揮春、

舞獅表演、大掃除等，一起感受農曆

新年的歡樂氣氛。老師會把幼兒具興

趣的農曆新年習俗延伸下去，與幼兒

進行深入探討，提升幼兒對學習認識

農曆新年，從而增強對中國文化的了

解。 
 



 
 

 
 

 

 

 

 

 

農曆新年習俗 

 

        

 

 

 

逛年宵市場 

 

 

 

 

貼揮春 
 

 

 

 

拜年 

 舞獅表演 

 

 

 

 

大掃除 



 
 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

  

老師跟幼兒觀看農曆新年習俗的影片，讓幼兒學習和認識新年習俗需要做的事情，

每一天都是不一樣的。 

年廿八要清潔家裡。 

年三十晚一家人會吃團年飯。 

飯。 

我在抹窗。 

我在拖地。 

年廿九，我們會在家裏貼上揮春。 

年初一我們會去跟長輩拜年，而拜年的時候，我們會雙手做出合十的

動作，然後說出祝賀的話語。 

 新年快樂，身體健康！ 

年廿八，我們會在家裏進行大掃除，家裏的每一個角落也會打掃得乾乾淨淨。 



 
 

 
 

 

  

幼兒在家中搜集了很多有關農曆

新年的物品，並能充滿自信地進

行分享。 

媽媽會派利是給我。 

這是利是封和

清潔的毛巾。 

利是封有不同的圖案。 

我會張貼在門上。 

這些是揮春。 



 
 

 
 

老師在課堂上跟幼兒討論農曆新年的習俗，幼兒能把自己對新年的記憶跟老師和

同伴分享，幼兒積極舉手表達自己的意見。 

你真乖。 

在大掃除的

時候，你們

會幫手嗎？ 

我會幫媽媽

抹桌子。 

新年要貼揮春。 

 

我會幫媽媽

一起清潔。 新年要說 

恭喜恭喜！ 

幼兒在用心聆聽老師的介紹，

表現投入認真。 



 
 

 
 

 

 
 

 

農曆新年習俗 

 

 

 

大掃除 

(年廿八) 

舞獅表演 
(年初一) 

 

 

拜年(年初一) 

 

 
 

 
 

貼揮春 

(年廿九) 

 

 

 

逛年宵市場 
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-中國樂器 

-合作進行 

-獅子的外型 

-門口 

-牆上 

-櫃子
上 

-買年花 

-買年桔 

-看花燈 

-買新年裝飾 

 

-掃地 

-拖地 

-抹桌子 

-清潔玩具 

 



 
 

 
 

  

    幼兒透過投票活動選出了最喜歡的農曆

新年習俗，最多人選取的活動是舞獅表演，

因此老師會跟幼兒觀看舞獅表演的短片以

及讓幼兒扮演舞獅活動。 

我投了舞獅活動一票，因為舞獅顏色很美麗。 
我投了舞獅活動一票。 

老師在投票活動開始前，會跟班上的幼兒介紹投票表上的各項農曆新年習俗，讓

幼兒認識每項習俗的內容，才開始請幼兒逐一前來進行投票。 

 

幼兒會拿著自己姓名的印章來排隊進行投票，在自己最喜歡的農曆新年習俗印上自己的

名字，然後請幼兒分享投票的原因，幼兒在分享事也能按著自己的想法主動表達出來。 



 
 

 
 

老師向幼兒播放舞獅表演的影片，

舞獅在廣場虎虎生威地跳動著。 

現在到我們嘗試進行舞獅表演了，

真的很興奮！ 

我們需要合作一起擺動獅頭和獅身。 
舞獅表演的時候我們會敲打中國樂器，

舞獅會跟隨音樂搖擺身體。 

我們很喜歡舞獅表演呀！ 
幼兒會交換角色輪流舞獅表演活

動，互相合作和體諒。 



 
 

 
 

  

經過了一連串的舞獅活動後，幼兒對舞獅有進一步的認識和了解，並對老師表示很喜

歡舞獅的外型，因此有幼兒提議一起創作一隻大的舞獅，於是我們便開始用不同的物

料製作大舞獅。 



 
 

 
 

 

  

我們喜歡綠色的青馬大

橋。 

然後每人派發一把剪刀和一張馬拉紙或顏色紙，我們在紙上剪出一條條的流蘇。 

我們開始製作大舞獅的身體了，一起合作用橙色和黃色的水彩在包書膠上印上很多大

大小小的圓形圖案。 

接著，我們把剪好的紙張一張張地貼在舞獅的身體上，讓舞獅變得色彩繽紛。 

我們的大舞獅完成了！ 



 
 

 
 

 

金  

我們在剪舞獅手偶的眼睛啊！ 

    幼兒認識到舞獅的外型如此英勇後，決

定自行用紙碟創作出一隻獨一無二的舞獅

手偶。幼兒先選出自己喜歡的顏色塗在紙

碟上，在自行畫出眼睛並用剪刀剪出貼在

紙碟上，最後用老師提供的物料貼出舞獅

的樣子。 

我們在用不同的物料創作舞獅手偶。 
我們用棉花球貼出舞獅的鬍鬚。 

我們用白色紙碎貼出舞獅的牙齒。 

我在塗上橙色水彩。 
我的舞獅是黃色的。 

我的舞獅是紅色的。 



 
 

 
 

 課室大掃除 

我們在清潔桌子。 

年廿八是重要的大掃除日子，因此我們決定為自己的課室進行大掃除。 

我要把鉛筆刨得尖尖的。 我把所有的剪刀擺放整齊。 我用布把門口抹乾淨。 

我們在抹窗子。 

我們一起抹桌子，真乾淨。 

我們在掃地啊！ 



 
 

 
 

  

我們學習到年廿八是大掃除的日子，想把這個信息帶回家中教導家人，因此

我們決定一起製作清潔小掃把，讓家人知道清潔的重要性。 

我們每一個人製作的小掃把都有不同的圖案和顏色。 

我喜歡綠色的小掃把。 

我會用這個小掃把清潔桌子。 

我會把小掃把送給媽媽。 

我的小掃把是彩色的。 



 
 

 
 

 

我在課室四周貼揮春。 

年廿九我們會貼揮春，把恭賀新年的吉利字句或者

對聯用漂亮的書法寫在紅紙上，然後再貼在門、牆

上，以有寓意的字句寄望為新一年帶來祝福。 

我們在用墨汁書寫揮春。 

我們合力搓出一條魚貼在揮春上。 

這是花開富貴。 

這是年年有餘的揮春。 



 
 

 
 

  
在農曆新年的時候，我們

除了貼揮春佈置家裡，還

會購買年花擺放在家中，

增添新年氣氛。 

在中國人的傳統中，會在農曆新前贈送親友水仙花，親友帶回家後放在清水中精

心養護，春節時，水仙花就會盛開美麗的花朵，就像在給親友報新年之喜一樣。 

我先搓出白色小球。 

我把白色小球按扁，

中間放上黃色小球。 

我把是水仙貼在紙棒上。 

這是水仙花。 

我們剪出葉子。 我把剪好的葉子貼

在紙棒上。 

我在製作花盆。 我把水仙花貼在花盆上。 水仙花完成了。 



 
 

 
 

每逢農曆新年，大家都會忙於添置年桔，以吉祥好運的氣氛迎接新的一年，家家

戶戶都會擺放一盆年桔。 

我們一起搓出大小不一的年桔，並在中間放進一條繞子，再貼上兩片葉子，年桔

便完成了。 

我們把完成的年桔小心地掛在樹上，在每位幼兒的合作下，讓年桔看起來更豐盛。 

我們把都很喜歡這盆年桔。 



 
 

 
 

  

年三十晚，大家都會與家人吃團年飯，共度新春，

象徵團團圓圓，有「送舊迎新」的意味。 

我們的團年飯準備好了，你又喜歡吃哪一個菜色啊？ 

我喜歡花花圖案的碟子。 

我們在搓很美味的青豆。 

我在繪畫吃團年飯用的碟子，

我畫了很多圓圈。 

這是長壽麵啊，吃了會身體健康。 



 
 

 
 

  

活動開始前，我們一起創作盒子，在

上方繪畫出自己喜歡的圖案，然後貼

上祝福語句。 
活動開始了，我們先拿取一個大桔，

然後把大桔拋進其中一個兔子內，再

說出前方的揮春。 

我們一起把砌好的揮春讀出後， 

便完成了。 

我們需要走過石頭，把揮春運到對面。 

我們需要把揮春砌出。 

1 

2 

3 
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    在是次的專題活動上，老師發現和幼兒偷

很積極在家中搜集有關農曆新年的物品回校，

讓幼兒有機會在課堂上分享自己的資料，而家

長也會跟幼兒介紹不同的農曆新年習俗，因此

幼兒能積極分享自己對農曆新年感受的印象。 

    在活動過程中，幼兒透過投票活動選出最

喜歡的農曆新年習俗--舞獅表演。老師會跟幼

兒一起觀看影片學習舞獅的技巧和認識舞獅的

外型，讓幼兒在音樂室內與同伴一起進行舞獅

表演。此外，老師會跟幼兒學習其他的農曆新年

習俗，例如：大掃除、貼揮春、團年飯等活動，

用不同形式的活動引導幼兒學習，加強幼兒的

學習動機。 

在活動完結時，老師觀察到幼兒都對農曆

新年習俗有深入的認識和了解，透過圖工分享

學習到向別人表達的技巧，從中提升自信心和

表達能力。 



 
 

 
 

範疇 內容 

語文 1.認識農曆新年的習俗 

2.能說出拜年時的祝賀語句 

幼兒數學 1.明白統計圖的概念 

2.在周圍環境中欣賞各種各樣與數學有關的

事物 

藝術與創意 1.欣賞自己和同伴的作品 

2.能運用不同的物料創作畢業禮物 

個人與群體 1.能積極挑戰困難 

2.能運用正向句子鼓勵別人和自己 

大自然與生活 1.樂意嘗試運用科技產品尋求資料 

2.主動認識周遭事物 

體能與健康 1.能運用前三指操弄剪刀 

2.樂於參與體能活動、遵守秩序及尊重他人 
 


