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 正     向      教     育 

本校以澳洲 Geelong Grammar School正向教育理論框架和經驗作參照，透過澳
洲和本地專家們的指導和培訓，在校園內推展及滲入正向教育，並透過適當地運
用性格強項和累積正向經驗，以建立正面情緒和快樂感，從而培養師生積極的信
念和盼望，以面對成長中的挑戰。 
 

本校善用環境建立正向

氛圍，透過正向教育的

推展，把理念延展到幼

兒的學習和生活中。 



 

正    向    活    動 

正向親子講座及心靈樽製作活動 

正向家長小組曲奇製作活動 

 

家長靜觀教育課程 
 

親子小食製作 

運用心靈樽平靜心情 
每天向同儕分享自己的心情和經歷 

本校一向重視幼兒的全面成長，透過正向教育幫助教職員、家長及幼兒建

立成長型思維，發揮個人性格強項，多欣賞自己，獲取滿足感和自信心，

並以正向樂觀的態度去面向人生的挑戰。 

透過多元化的正向活

動，讓家長及幼兒學習

欣賞自己和他人，提升

正能量。 

 

正向親子工作坊暨聖誕樂繽紛 


