
星期一(Mon) 星期二(Tue) 星期三(Wed) 星期四(Thu) 星期五(Fri)

10月1日 10月2日

國慶日

National Day

餅乾+清水

Water & Cracker

10月5日 10月6日 10月7日 10月8日 10月9日

餅乾+清水

Water & Cracker

甜餐包+清水

Water & Sweet Round

Bun

餅乾+清水

Water & Cracker

迷你丹麥條+清水

Water & Raisin Danish

Bread

水果+清水

Water & Fruit

10月12日 10月13日 10月14日 10月15日 10月16日

餅乾+清水

Water & Cracker
咸餐包+清水

Water & Dinner Roll

餅乾+清水

Water & Cracker

教師發展日

Teacher Development

Day

校園遊歷日

Campus tour day

10月19日 10月20日 10月21日 10月22日 10月23日

重陽節翌日

The day following

Chung Yeung Festival

餅乾+清水

Water & Cracker

迷你提子麥包+清水

Water & Mini Whole

Wheat Raisin Bread

餅乾+清水

Water & Cracker
水果+清水

Water & Fruit

10月26日 10月27日 10月28日 10月29日 10月30日

餅乾+清水

Water & Cracker

迷你芝士條包+清水

Water & Mini Cheese

Stick Pack

餅乾+清水

Water & Cracker

迷你鮮奶包+清水

Water & Mini Fresh

Milk Bread

生日會

蛋糕+荳奶

Soya milk & Cake

如因食材供應問題，令餐單有所更改，校方將不作另行通知，敬請家長關注。

If there are changes to the menu due to food supply issues, the school will not give additional notices.

Parents are kindly requested to pay attention.
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Daily snacks for students in October


