
 

  



保良局張心瑜幼稚園 
課外體驗式學習活動報告 

  2025-2026  學年 
班級 K1 

活動名稱 齊來開口笑 

活動目標 幼兒透過參觀「陽光笑容小樂園」，學習更多有關口腔健康

的知識，培養正確護齒習慣，並建立珍惜牙齒、注重個人健

康的正面態度。 

活動內容 
幼兒透過參觀陽光笑容小樂園學習更多有關口腔健康的知

識。 

活動成效 活動能： 

1. 認識口腔健康的重要性，

以及牙齒對進食、說話和笑

容的作 

2. 培養愛護自己牙齒的責任

感，願意每天堅持良好口腔

衛生習慣。 

3. 其他(請說明：) 

 

R十分認同 £認同 £不認同  

 

£十分認同 R認同 £不認同  

活動的改善建議 活動開展前可向幼兒派發工作紙，能幫助幼兒預習相關知

識，並能在參觀中深化護齒的認知 

活動相片(2張) 

 


