
幼稚園教育計劃 
中華文化校本學習活動 

展示表格 
 

保良局方王換娣幼稚園 

學校名稱 
 

2023-2024  高班 

學年  年級 
 

活動名稱 

麵粉大變身 

 

活動目標 

 認識由麵粉製作的中國特色食物 

 認識麵粉團的製作過程 

 欣賞中國傳統的飲食文化 

 

活動簡介 

透過圖片讓幼兒欣賞由麵粉做出來的中國特色食品，請幼兒分享吃這些食品的經驗和感受，接

著讓幼兒觀察用麵粉和水製作麵粉團的過程，再讓幼兒用麵粉團製作不同的中國特色食物，如

餃子、包子、饅頭等。 

 

活動記錄（例如︰兒童作品 / 活動的照片 / 影音） 

 

     

     

  


