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活動名稱 

齊做糉子慶端午 

 

活動目標 

⚫ 幼兒能說出端午節的主要習俗（如吃糉子、划龍舟、掛香包）。 

⚫ 幼兒能認識中國不同地區的糉子種類、材料與文化特色，包括香港廣東糉子，並能欣賞及

尊重不同地方的飲食習慣。 

⚫ 幼兒能在製作糉子的過程中表達對中國文化的興趣，並建立初步的國民身份認同。 

 

活動簡介 

透過端午節的故事讓幼兒認識端午節的習俗，然後透過圖片觀察中國不同地區的糉子，知道每

一種糉子都代表當地的文化和習俗，最後幼兒嘗試包糉子，並帶回家與家人分享，學懂欣賞、

尊重和珍惜中國的文化。 

 

 
 

活動記錄（例如︰兒童作品 / 活動的照片 / 影音） 

 

     

     

 

 


