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保 良 局 譚 華 正 夫 人 幼 稚 園 

「如何處理復課而產生的分離焦慮感」網上家長講座 

各位家長： 

 

幼兒復課後，面對與家人分離、面對未熟悉的校園環境，幼兒可能會產生不安與焦慮感。有

見及此，循道衛理觀塘社會服務處將舉辦「如何處理復課而產生的分離焦慮感」網上家長講座，講

座內容如下： 

 

日期 : 31/10/2020 (星期六)  

時間 : 上午 10:00 - 11:30 

形式 : ZOOM 直播（連結將於活動前一天提供） 

講員：梁重皿姑娘(臨床心理學家，曾於瑪麗醫院的兒童及青少年精神科提供臨床心理服務) 

費用：全免  

截止報名日期：10 月 23 日  

備註： 

1.講座名額有限，如報名人數多於名額，將以抽籤作決定。如獲取錄，ZOOM 的連結將於活動前一

天透過 WhatsApp 發送給參加者，落選者則不作另行通知。 

 

2.請按以下連結報名：https://forms.gle/KdDEngaDsLn5Tc19A 

 

3.如有查詢，可致電學校電話 2121 0201 與鄺主任或於星期三或四與駐校社工楊姑娘聯絡。 

 

保良局譚華正夫人幼稚園謹啟 

 

二零二零年十月六日 

------------------------------------------------------------------------------ 
                                  回    條                      通告編號：2021-040 

 
敬覆者：本人為________________班                   學生家長， □ 將會 / □未克

出席「疫情下也可愉快地生活」網上家長講座。 

 
 
此覆 

保良局譚華正夫人幼稚園 
                                               
                                                    家長簽署：                     
                                           
                                                    日    期：                     
 
 
 


