
通告編號：2021-124 

 
保 良 局 譚 華 正 夫 人 幼 稚 園 

低高班「正向情緒線上家長講座二及親子工作坊」通告 

 

敬啟者： 

 

本園感謝家長對保良局「幼稚園正向教育計劃」持續的支持！本年度上學期的主題是「正向情緒」，

承接「正向情緒」家長講座（一），我們將於「正向情緒」家長講座（二）一同探討如何協助孩子

培養正向情緒及當孩子發脾氣時我們可以如何處理？ 

本園誠邀你於四月二十四日（星期六）參與「培養正向情緒 2」線上家長講座和親子活動。屆時，我

們將一起探討以上問題。於講座後，你能與孩子製作心靈樽，進行靜觀練習，一同經歷如何平靜心

情的正向情緒。是次活動費用全免，機會實屬難能可貴，鼓勵家長踴躍參與是次具有意義之專題講

座，勿失良機，有關詳情詳列如下： 

 

日期: 四月二十四日 (星期六) 

時間：上午十時至十二時正 

所需物資: 300毫升容器、閃粉、膠水 70毫升、暖水 210毫升、紙 1張、木筷子 1隻 

(當中容器及閃粉由本園提供，家長需自備其他物料。) 

   

請家長於四月十六日(星期五)前回覆電子回條，以便辦理。如有任何疑難，可致電本園與班主任或

譚老師查詢。 

 

備註： 

(一) 有關網上講座之會議連結將稍後透過班主任發放予參與家長。 

(二) 製作心靈樽的短片將稍後上載於 Google classroom予各未能出席之家長參考，惟短片內容只    

     作教學使用，版權屬保良局譚華正夫人幼稚園，未經同意，不得下載、轉發或轉載。 

 

此  致 

   

保良局譚華正夫人幼稚園謹啟 

二零二一年四月十三日 
 

--------------------------------------------------------------------------------------- 
【回           條】                通告編號：2021-120 

 

 

  敬覆者： 

本人為________________________班學生________________________家長，現知悉有關  貴園

舉行低高班「正向情緒」線上家長講座(二)及親子工作坊。本人將會 /未克出席 貴園舉辦之家

長講座。  
 

      此 覆 

保良局譚華正夫人幼稚園                           

                                     

                                 家長簽署:                 

                                                             日    期:                



 


