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21/6 Clean Monday
（潔淨日）

• 縮短淋浴時間，並在使用洗髮乳和沐浴露時關掉花灑。

22/6 Green Life Tuesday
（綠色生活日）

• 減少購買及使用不必要的產品，以免浪費虛擬水！

23/6 Water Environment Wednesday      
（水與環境日）

• 珍惜地球淡水及其他自然資源，嘗試改變生活習慣，帶動身
邊的人為環保而作出行動！

24/6 Water Reuse Thursday
（循環用水日）

• 想想不同的辦法把水循環再用吧！

25/6 Refresh-water Friday
（「省」水日）

• 「反省」自己過去的用水習慣，並與你的家人及朋友一起發
掘更多「省水」方法！(在社交媒體上分享節水心得並標記他
們！)

建議活動

「節約用水，由家做起」四格漫畫親子創作比賽

• 透過親子合作創作漫畫，提高在日常生活中
節約用水的意識！

「惜水小手冊」

• 於節約用水週期間完成「惜水小手冊」內的
每日任務，養成節約用水的習慣！


