
保良局莊啟程幼稚園幼兒園
PO LEUNG KUK VICWOOD CHONG KEE TING KINDERGARTEN & NURSERY

我愛中華文化

I LOVE CHINA



學生



活動1-皮影戲展示
日期 時間 地點

出席人數 費用

05/07/2024
上午

10:00-10:45 課室

34人

目標
1.幼兒透過學習和表演皮影戲，瞭解和傳承皮影戲這一文化遺
產。
2.幼兒培養欣賞自己和他人的創作成果，增强審美意識。
3.幼兒建立互相配合的態度，增進團隊合作的精神。

$0



活動1-皮影戲展示

自我評鑑計劃成效目標的實踐:

成果及經驗推廣:

➢ 從主題評估中，100%幼兒都能於皮影戲的表演中與
同伴溝通和合作。

➢ 從活動過程中，幼兒可以與同伴一起欣賞合作演繹皮
影戲，表現出愉快的情緒，有助幼兒認識中國文化。

➢ 活動的資源: 手電筒、紙偶、半透明屏幕（宣紙）、
相機。

➢ 邀請學校校長和主任一起觀賞皮影戲的表演。
➢ 拍攝照片發放於學校社交平台分享給全校家長和幼兒。
➢ 撰寫活動檢討及反思給下年度的老師作爲設計活動的參考。
➢ 可邀請六位家長義工到校參與其中，同體會民間藝術。



皮影戲展示



活動2-參觀羅屋民俗館
日期 時間 地點

出席人數 費用

02/07/2024
上午9:00

-
中午12:00

羅屋民俗館

36人

目標
1.幼兒能感受中國民俗文化的魅力。
2.幼兒學習欣賞中國傳統建築藝術。
3.增加幼兒對中國傳統藝術、節慶、工藝的認識和興趣。享受
中華

$1320



活動2-參觀羅屋民俗館

製作精美親子活動小冊子

讓幼兒瞭解中國香港的特定文化、地區的傳統
民俗、喜感以及民間藝術等，增强對本土文化
的認同感和自豪感。享受中華



活動2-參觀羅屋民俗館

自我評鑑計劃成效目標的實踐:

成果及經驗推廣:

➢ 從活動過程中，幼兒對陳列在博物館中的各種傳統物
品表現出强烈的興趣和好奇心。幼兒願意主動嘗試觸
摸和操作一些可以互動的展品。幼兒表達出對傳統文
化的欣賞和敬畏之情。

➢ 活動的資源:感謝旗、相機、親子記錄冊。

➢ 完成親子活動小冊子，與家長分享參觀經驗。
➢ 邀請家長義工一同出席參觀，感受中國民俗文化。
➢ 拍攝照片發放於學校社交平台分享給全校家長和幼兒。
➢ 撰寫活動檢討及反思給下年度的老師作爲設計活動的參考。



參觀羅屋民俗館



活動3-參觀水墨畫展覽
日期 時間 地點

出席人數 費用

30/05/2024
上午9:00

-
下午13:00

香港中央圖書館

36人

目標
1.幼兒學習欣賞水墨畫的技巧。
2.促進幼兒瞭解中國傳統藝術的重要窗口-水墨畫。
3.培養幼兒藝術鑒賞能力和美學修養。

$1320



活動3-參觀水墨畫展覽

自我評鑑計劃成效目標的實踐:

成果及經驗推廣:

➢ 從活動過程中，幼兒欣賞水墨畫時，表現出高度的專
注和沉浸感，懂得仔細觀察作品的構圖、色彩等細節，
提升了對中國藝術美感的欣賞。

➢ 活動的資源:感謝旗、相機。

➢ 拍攝照片和影片製作花絮片。
➢ 邀請家長義工一同出席參觀，感受中國藝術美感。
➢ 拍攝照片發放於學校社交平台分享給全校家長和幼兒。
➢ 撰寫活動檢討和反思給下年度老師參考設計活動。



參觀水墨畫展覽



參觀水墨畫展覽



活動4-保良局幼小同盟中華文化匯演活動
日期 時間 地點

出席人數 費用

27/04/2024
上午10:30

-
下午13:00

沙田鄉議局

5人

目標

1.透過武術表演，幼兒展現和傳播中華文化。
2.激發幼兒對中華文化的熱愛。
3.幼兒學習欣賞不同的中華文化表演。

$8350



活動4-保良局幼小同盟中華文化匯演活動

自我評鑑計劃成效目標的實踐:

成果及經驗推廣:

➢ 從活動過程中，幼兒在表演武術的表現時，神采奕奕，
充滿朝氣，能夠流暢地完成拳法、劈掌等武術動作。
對於集體表演，表現出良好的團隊合作意識，提升了
對武術的興趣。

➢ 活動的資源: 化妝用品、表演服裝、相機。

➢ 邀請老師和家長一同欣賞表演，出席人數約300人。
➢ 拍攝照片發放於學校社交平台分享給全校家長和幼兒。
➢ 下年度延續功夫班增潤活動，承傳中華文化藝術。



保良局幼小同盟中華文化匯演活動



教師



活動5-教師水墨畫工作坊
日期 時間 地點

出席人數 費用

22/03/2024
下午

14:00-17:00 小學校舍視藝室

15人

目標
1.培養教師繪畫水墨畫的情操。
2.教師學習繪畫水墨畫的技巧。
3.教師能夠享受中華文化藝術的樂趣。

$7500



活動5-教師水墨畫工作坊

自我評鑑計劃成效目標的實踐:

成果及經驗推廣:

➢ 從問卷調查結果中，100%教師認爲水墨畫富有創意
和趣味，從中能學習到基本的技巧。

➢ 從活動過程中，教師非常投入，對水墨畫中的墨色變
化表現出强烈的好奇，爲自己創作的作品感到喜愛，
感受中華文化的美感。

➢ 活動的資源: 相機、宣紙、墨、毛筆、感謝旗。

➢ 拍攝照片和影片製作花絮片。
➢ 製成品會張貼校園佈置環境和作嘉賓紀念品。
➢ 選取精美的作品印刷於23/24年度莊苗校訊內。
➢ 可在校推廣教導家長及學生進行水墨畫創作活動。



教師水墨畫工作坊



家長



活動6-親子紥染工作坊
日期 時間 地點

出席人數 費用

15/06/2024
上午

10:00-11:30 本校

5組家庭

目標
1.促進家長和幼兒理解和欣賞傳統工藝的魅力。
2.增强家長和幼兒對中華文化的認同感和自豪感。
3.家長和幼兒發揮創意，設計個性化的圖案和色彩配搭。

$4995



活動6-親子紥染工作坊

自我評鑑計劃成效目標的實踐:

成果及經驗推廣:

➢ 從問卷調查結果中，100%家長認爲工作坊能增加對紥染的興趣。

➢ 從活動過程中，家長和幼兒都能以耐心和細緻的態度對待每一個

步驟，努力追求視覺上的和諧感和獨特性，可見他們對傳統文化

的珍視。

➢ 活動的資源: 相機、橡皮筋、尖嘴瓶、針線、枱布、布塊。

➢ 拍攝照片和影片製作花絮片。
➢ 拍攝照片發放於學校社交平台分享給全校家長和幼兒。



親子紥染工作坊



活動7-親子陶土工作坊
日期 時間 地點

出席人數 費用

24/05/2024
下午

14:30-16:00 本校

12組家庭

目標
1.增加家長和幼兒對文化遺產-陶瓷工藝傳統的認識和重視。
2.家長和幼兒能發揮想象力和創意，設計造型獨特的陶瓷作品。
3.家長和幼兒體驗中國悠久陶瓷藝術。

$4980



活動7-親子陶土工作坊

自我評鑑計劃成效目標的實踐:

成果及經驗推廣:

➢ 從問卷調查結果中，100%家長認爲工作坊能增加對陶土的興趣。

➢ 從活動過程中，家長和幼兒都能發揮創意，努力透過陶土的形態、

色彩、紋理來體現作品獨特的造型和裝飾，並從中感到自豪和成

就感，培養對陶土的興趣。

➢ 活動的資源: 相機、雕刻工具、陶泥、顔色泥漿。

➢ 拍攝照片和影片製作花絮片。
➢ 拍攝照片發放於學校社交平台分享給全校家長和幼兒。



親子陶土工作坊



活動8-親子上茶樓體驗
日期 時間 地點

出席人數 費用

13/03/2024
上午9:30

-
中午12:00

銅鑼灣鳳城酒家

36組家庭

目標

1.幼兒學習茶樓環境設施和用具。
2.透過飲茶體驗，家長和幼兒瞭解中國傳統的飲食文化。
3.幼兒學習遵守中式餐桌禮儀。

$8009



活動8-親子上茶樓體驗

自我評鑑計劃成效目標的實踐:

成果及經驗推廣:

➢ 從活動過程中，幼兒表示十分喜歡和同學及老師一起
到茶樓飲茶，他們樂於嘗試及享受不同款式的點心，
活動能有效增進學童對中華飲食文化的認識。

➢ 活動的資源: 相機、清潔用品。

➢ 透過展示活動模擬茶樓體驗。
➢ 拍攝照片和影片製作花絮片。
➢ 拍攝照片發放於學校社交平台分享給全校家長和幼兒。
➢ 撰寫活動檢討及反思給下年度的老師作爲設計活動的參考。



親子上茶樓體驗



活動9-親子半寶石樹盆景工作坊
日期 時間 地點

出席人數 費用

25/11/2024
上午

9:30-11:00 本校

12組家庭

目標
1.鍛煉家長和幼兒細緻的操作技能和手工藝水平。
2.增進親子彼此的交流和合作。
3.家長和幼兒學習欣賞半寶石的色彩斑斕、形態各異，欣賞大
自然的魅力。

$0



活動9-親子半寶石樹盆景工作坊

自我評鑑計劃成效目標的實踐:

成果及經驗推廣:

➢ 從問卷調查結果中，100%家長認爲工作坊能增强自
身文化自信。

➢ 從活動過程中，家長和幼兒了解半寶石樹盆景的歷史
發展及技藝要點，親身體驗中國傳統工藝的製作方法，
傳承、創新傳統文化，體會中華傳統工藝之美。

➢ 活動的資源:瑪瑙、粉晶

➢ 拍攝照片發放於學校社交平台分享給全校家長和幼兒。



親子半寶石樹盆景工作坊



活動10-京劇表演
日期 時間 地點

出席人數 費用

29/02/2024
上午10:00

-
中午12:00

本校禮堂

17組家庭

目標
1.增加家長和幼兒對京劇的熱愛。
2.培養家長和幼兒鑒賞京劇的服裝、妝容、動作、表情等。。
3.家長和幼兒體驗中國傳統戲曲藝術，感受精彩的演技和動人
的唱腔。

$2800



活動10-京劇表演

自我評鑑計劃成效目標的實踐:

成果及經驗推廣:

➢ 從問卷調查結果中，100%家長認爲京劇有趣新穎。
➢ 從活動過程中，家長和幼兒透過欣賞面譜的變化，强
烈的戲劇效果，感受到中華文化的内涵，領悟到中國
民間藝術的獨特價值。

➢ 活動的資源: 相機、面譜、感謝旗。

➢ 拍攝照片發放於學校社交平台分享給全校家長和幼兒。
➢ 將面譜創作滲透於學生圖工創作中。



京劇表演



活動11-親子參觀解放軍軍營
日期 時間 地點

出席人數 費用

13/10/2023
下午

15:00-16:30 昂船洲軍營

30組家庭

目標

1.家長和幼兒感受軍人的紀律、責任和愛國精神。
2.家長和幼兒參觀軍營内部設施和設備。
3.家長和幼兒深入瞭解軍隊歷史和文化。

$0



活動11-親子參觀解放軍軍營

自我評鑑計劃成效目標的實踐:

成果及經驗推廣:

➢ 從問卷調查結果中，100%家長認爲自己是中國人感
到無比自豪。

➢ 從活動過程中，家長和幼兒積極探索軍營的每個角落，
仔細觀察軍營設備，認識中國解放軍的歷史，領略了
中華民族悠久歷史和傳統文化

➢ 活動的資源: 相機、感謝旗。

➢ 拍攝照片和影片製作花絮片。
➢ 拍攝照片發放於學校社交平台分享給全校家長和幼兒。
➢ 持續在校推廣國安教育，提升幼兒身份認同。



親子參觀解放軍軍營



T

Thank you


